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І. ЗАГАЛЬНІ ВІДОМОСТІ 

 

Найменування: Освітня програма підвищення кваліфікації педагогів-організаторів 

«Інтеграція української етнопедагогіки в сучасний виховний процес» 

  

Розробник: доцент кафедри суспільствознавчої освіти, кандидат філософських 

наук, доцент Кудрик Л.Г. 

 

Мета: науково-методичний супровід професійного розвитку  педагогів-

організаторів у їх підготовці до організації виховного процесу на засадах 

української етнопедагогіки в умовах викликів сьогодення, відповідно до запитів 

громадянського суспільства, установ і закладів освіти, освітніх потреб споживачів 

освітніх послуг. 

 

Напрям:  

організація виховання та розвитку учнів в освітньому середовищі;  рефлексія і 

професійний саморозвиток педагога, зокрема: 

 

1.   Розвиток професійних компетентностей організатора виховного процесу 

(знання фахових методик, технологій). 

2.   Виховання на духовних цінностях українського народу як передумова  

формування національно свідомої особистості.    

3.   Опанування методологічних основ виховання на засадах української 

народної педагогіки. 

4.   Створення виховного простору, спрямованого на осмислення 

етнопедагогічного досвіду українського народу в контексті сьогодення. 

5.   Організація національно-патріотичного виховання школярів з урахуванням 

народних звичаїв і традицій, здобутків української козацької педагогіки. 

 

Обсяг: 36 годин. 

 

Форма підвищення кваліфікації: інституційна (дистанційна, очно-дистанційна). 

 

Вид: навчання за програмою підвищення кваліфікації. 

 

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться/набуватимуться:  

 

• професійно-педагогічна компетентність – обізнаність із новітніми науково 

обґрунтованими відомостями з педагогіки, психології, теорії і методики виховання 

для створення освітньо-розвивального середовища; 

• мовно-комунікативна компетентність – вміння слухати, ставити запитання, 

вести діалог, обстоювати власну позицію, використовуючи різні прийоми 

розмірковувань та аргументації; 

• психологічно-фасилітативна компетентність – усвідомлення ціннісної 

значущості фізичного, психічного, морального і соціального здоров’я дитини, 

здатність сприяти творчому становленню школярів, розвитку особистості, 

індивідуальності і колективу; 
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• загальнокультурна компетентність – здатність аналізувати найважливіші 

досягнення національної і світової науки і культури, орієнтуватися в культурному 

та духовному контекстах сучасного українського суспільства; 

• інформаційно-цифрова компетентність – здатність отримувати інформацію 

та оперувати нею відповідно до власних потреб і вимог Державного стандарту 

базової і повної загальної середньої освіти;   

• громадянська компетентність – уміння брати відповідальність на себе, 

проявляти громадянську свідомість, соціальну активність, участь у житті 

суспільства; розуміти культуру, релігію, мистецтво, історію народу, транслювати 

учням досвід поколінь. 

 

Місце (місця) надання освітньої послуги: Комунальний заклад Львівської 

обласної ради  «Львівський обласний інститут післядипломної педагогічної 

освіти», заклади освіти Львівської області 

 

Очікувані результати навчання: 

Унаслідок проходження курсів підвищення кваліфікації за цією програмою слухач:  

 

− розуміє структуру і принципи народної педагогіки як основи сучасної 

національної системи виховання; 

−  аналізує внесок українських мислителів, педагогів, видатних діячів України у 

вивчення етнопедагогічного досвіду українського народу; 

−  володіє народно-педагогічними методами виховання, вміє організовувати 

українські народні ігри, народознавчі свята в позаурочній культурно-

дозвіллєвій діяльності; 

−  активно використовує народну творчість, народні звичаї і традиції як засіб 

морально-естетичного виховання дітей і молоді; 

− демонструє готовність здійснювати національно-патріотичне виховання учнів 

через утвердження національних духовно-моральних цінностей. 

 

 

Вартість (у разі встановлення): безоплатний характер надання освітньої послуги 

для слухачів курсів підвищення кваліфікації за регіональним замовленням 

місцевих органів управління освітою, платна форма навчання згідно з кошторисом 

для всіх інших категорій. 

 

Документ, що видається за результатами підвищення кваліфікації: сертифікат. 
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ІІ. ЗМІСТ ПРОГРАМИ 

 

Інтеграційно-мотиваційне заняття   

Час за робочою навчальною програмою – 2 години 

 

1. Реєстрація слухачів. Вхід в систему дистанційного навчання, ознайомлення з 

навчальним середовищем, інструментами взаємодії (Практичне заняття - 1 

година). 

2. Ознайомлення з програмою і навчальним планом. Знайомство, формування 

очікувань учасників (Практичне заняття - 1 година). 

 

 

Модуль І.  Українська етнопедагогіка в системі національно-патріотичного 

виховання ХХІ ст. 

Час за робочою навчальною програмою – 6 годин 

 

Тема 1.1. Професійні компетентності педагога-організатора і напрями 

виховної роботи на засадах етнопедагогіки в сучасній українській школі 

(Практичне заняття – 2 год.) 

 

План практичного заняття 

1.  Професійні компетентності і педагогічна майстерність організатора  

виховного процесу.  

2. Виховання на духовних цінностях українського народу – передумова 

формування національно свідомої особистості.    

3.   Роль української етнопедагогіки в реформуванні національної системи освіти 

к. ХХ – поч. ХХІ ст.  

4.  Осмислення етнопедагогічного аспекту творчості українських філософів, 

педагогів, літераторів через систему позакласної виховної роботи. 

5.  Специфіка організації позаурочних виховних занять на засадах української 

народної педагогіки. 

6.  Виховні традиції українського козацтва та їх місце в сучасній школі.  

7.  Методи роботи з народознавства. 

 

 

Тема 1.2. Українська етнопедагогіка – основа сучасної національної системи 

виховання (Лекція - 2 год.)  

План лекції: 

1.  Роль народної педагогіки у вихованні етнокультурної особистості. 

2.  Відображення ідей народної педагогіки у чинних нормативних документах 

щодо реформування національної системи освіти. 

3.  Внесок українських мислителів і педагогів у вивчення етнопедагогічного 

досвіду українського народу. 

4.  Ідея народності виховання у творчості видатних письменників і діячів 

України. 

 

Тема 1.3. Мета, зміст та головні чинники виховання в українській народній 

педагогіці  (Практичне заняття – 2 год.) 
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План практичного заняття 

1.  Джерела української народної педагогіки.  

2.  Структура народної педагогіки. 

3.  Принципи народного виховання. 

4.  Засоби та методи виховання в українській народній педагогіці. 

5.  Народно-педагогічні методи виховання словом рідної мови. 

6.  Народно-педагогічні методи формування суспільної поведінки дитини. 

7.  Народно-ігрові методи виховання. 

8.  Українська народна педагогіка про роль самовиховання в житті людини.  

 

 

 

 Модуль ІІ.  Виховний потенціал народних звичаїв і традицій 

Час за робочою навчальною програмою – 6 годин 

 

Тема 2.1. Календарно-побутова обрядовість українців: традиції і сучасність 

(Лекція - 2 год.)  

План лекції: 

1.  Українська календарна обрядовість: календар, традиція, звичай, обряд. 

2.  Особливості народного календаря українців. 

3.  Педагогічна сутність українських народних традицій. 

 

 

Тема 2.2. Народні звичаї і традиції – дієвий засіб формування національної 

свідомості (Практичне заняття – 2 год.) 

 

План практичного заняття 

1.  Етапи розвитку національно свідомої дитини.  

2. Особливості використання змісту народного календаря у виховному процесі 

сучасної школи. 

3.  Свята весняно-літнього циклу та їх виховні можливості. 

4.  Осінні звичаї та обряди у трудовому, духовно-моральному вихованні 

підростаючих поколінь. 

5.  Обрядовість зимового циклу і її вплив на формування ціннісно-світоглядних 

орієнтирів дітей і молоді. 

6.  Народні традиції екологічного виховання. 

7.  Правила народного етикету. 

 

Тема 2.3. Народні традиції сімейно-родинного виховання (Практичне заняття – 

2 год.) 

План практичного заняття 

1.  Українська родинна педагогіка: минуле і сьогодення. 

2.  Провідні напрями родинно-сімейного виховання. 

3.  Формування духовної культури дітей в українській сім’ї.  

4.  Національна своєрідність сімейно-побутових обрядів. 

5.  Принципи родинного співжиття.  Приклад батьків у сімейному вихованні. 

6.  Форми та методи роботи з батьками в новій українській школі.  
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Модуль ІІІ.  Українські народні ігри та їх роль у формуванні здорової 

особистості  

Час за робочою навчальною програмою – 4 години 

 

Тема 3.1.  Народна гра – незамінний засіб виховання дитини, укріплення її 

фізичного, ментального і духовного здоров’я (Практичне заняття – 2 год.) 

 

План практичного заняття: 

1.  Класифікація народних ігор. 

2.  Оздоровча, освітня та виховна функції народної гри. 

3.  Народні дидактичні ігри та їх роль у розумовому розвитку дитини.  

4.  Рухливі та хороводні ігри в фізичному розвитку і соціальній адаптації 

дитини. 

5.  Ігри мовленнєвої спрямованості. 

6.  Обрядові та звичаєві ігри.  

7.  Ігри з відображенням трудових процесів та побуту народу. 

8.  Особливості календарно-обрядових та родинно-обрядових ігор. 

9.  Використання народної гри на сучасному етапі виховання. 

 

Тема 3.2. Ігри в українській козацькій системі виховання і розвитку людини 

(Практичне заняття – 2 год.) 

 

План практичного заняття 

1.  Народнопедагогічні уявлення про здорову людину. 

2.  Сутність і традиції тіловиховання в українській народній педагогіці. 

3.  Тип досконалої людини в українській козацькій педагогіці. 

4.  Народні рухливі ігри на Запорізькій Січі. 

5.  Козацькі ігри і забави у вихованні сучасної української молоді. 

6.  Патріотичне виховання школярів на ідеях і традиціях козацької педагогіки. 

 

 

Модуль ІV.    Народна творчість у морально-естетичному вихованні дітей і 

молоді 

Час за робочою навчальною програмою – 4 години 

 

Тема 4.1. Усна народна творчість і її вплив на становлення особистості 

(Практичне заняття – 2 год.) 

 

План практичного заняття 

1.  Рідна мова – вирішальний чинник становлення етнічної свідомості українців. 

2.  Морально-естетичний потенціал українських народних пісень. 

3.  Педагогічне значення української колисанки. 

4.  Загадки, скоромовки у розвитку мислення і мовлення дитини. 

5.  Народна казка та її значення для розвитку і гармонізації особистості. 

6.  Роль прислів’їв і приказок у вихованні культури поведінки людини. 

7.  Народні прикмети в екологічному вихованні школярів. 
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Тема 4.2. Народне мистецтво – вагомий чинник виховної системи українців 

(Практичне заняття – 2 год.) 

 

План практичного заняття 

1.  Роль народного декоративно-ужиткового мистецтва (писанкарство, вишивка 

та ін.) у розвитку естетичного смаку, любові до рідного краю. 

2.  Народні промисли України.  

3.  Вивчення української культури і побуту та формування етнічної 

самосвідомості українців. 

 

Творче завдання. Самостійна робота. Укладіть сценарій народознавчого свята 

або опишіть алгоритм проведення народознавчої виховної справи. 

 

Круглий стіл.  

Презентація індивідуальних проєктів «Досвід впровадження етнопедагогіки та 

народознавства у виховний процес» (Практичне заняття - 6 годин). 

 

Вихідне діагностування, рефлексія, тести (Практичне заняття - 2 години)  

 

 

Контроль за знаннями слухачів проводиться послідовно й систематично: на 

практичних заняттях, індивідуальне та фронтальне опитування, виконання 

самостійної роботи; на лекціях – експрес-контроль, що передбачає постановку 

конкретних питань з теми. 

Оцінювання розглядається як засіб одержання зворотної інформації про 

результативність підвищення кваліфікації та внесення коректив у методику роботи 

зі слухачами курсів. Програмою передбачене виконання різних видів робіт: вхідне 

опитування; творче завдання, участь у тематичних дискусіях, круглому столі; 

рефлексія, тести. 
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ІІІ. РОЗПОДІЛ ГОДИН ЗА ВИДАМИ ДІЯЛЬНОСТІ 

 
Назви тем Кількість годин 

Усього Лекції  Прак-

тичні 

Самост. 

робота 

Інтеграційно-мотиваційне заняття 2  2  

Реєстрація слухачів. Ознайомлення з програмою 

навчання. Формування очікувань учасників 

  2  

Модуль І.  Українська етнопедагогіка в системі 

національно-патріотичного виховання ХХІ ст. 

6 2 4  

Тема 1.1.  Професійні компетентності педагога-

організатора і напрями виховної роботи на засадах 

етнопедагогіки в сучасній українській школі  

  2  

Тема 1.2. Українська етнопедагогіка – основа 

сучасної національної системи виховання  

 2   

Тема 1.3. Мета, зміст та головні чинники виховання 

в українській народній педагогіці 

  2  

Модуль ІІ. Виховний потенціал народних 

звичаїв і традицій 

6 2 4  

Тема 2.1. Календарно-побутова обрядовість 

українців: традиції і сучасність 

 2   

Тема 2.2. Народні звичаї і традиції – дієвий засіб 

формування національної свідомості  

  2  

Тема 2.3. Народні традиції сімейно-родинного 

виховання 

  2  

Модуль ІІІ. Українські народні ігри та їх роль у 

формуванні здорової особистості 

4      4  

Тема 3.1. Народна гра – незамінний засіб 

виховання дитини, укріплення її фізичного, 

ментального і духовного здоров’я  

  2  

Тема 3.2. Ігри в українській козацькій системі 

виховання і розвитку людини 

  2  

Модуль ІV. Народна творчість у морально-

естетичному вихованні дітей і молоді 

4  4  

Тема 4.1. Усна народна творчість і її вплив на 

становлення особистості 

  2  

Тема 4.2. Народне мистецтво – вагомий чинник 

виховної системи українців 

  2  

Творче завдання. Самостійна робота 6   6 

Круглий стіл.  

Презентація індивідуальних проєктів «Досвід 

впровадження етнопедагогіки та народознавства у 

виховний процес» 

6  6  

Вихідне діагностування, рефлексія, тести      2       2  

Всього годин:  36 4 26 6 
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